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Wir müssen sein wie Sonnenblumen. 
Wie sie sich immer der Sonne zuwenden, 
so müsst Ihr Euch Gott zuwenden! 
 
Seht, wie die Kokosnussbäume immer 
weiter wachsen, so müsst auch Ihr in 
Gottes Liebe wachsen! 
 
Wenn Ihr traurig seid, seht, wo Ihr 
andere glücklich machen könnt, und  
wenn Ihr weint, seht, wo Ihr anderen 
die Tränen trocknet. 
 
Mutter Anna Huberta an die Marys.

Willstätt, im November 2009 

Liebe Andheri-Freunde, 

der 100. Geburtstag in 2009 von Mutter Anna Huberta, der Gründerin der Helpers of Mary, die im 
Jahr 1973 einem Krebsleiden erlag, war ein großes Ereignis in Andheri/Mumbai (Bombay). Ein 
besonders schön gestalteter Gottesdienst erinnerte an eine großartige Frau, deren Leben in der 
Liebe zu den Armen ihre Erfüllung fand. Viele der Mädchen, die in ihrer Obhut aufgewachsen 
waren, kamen mit ihren Familien, um ihr noch einmal Dank und Ehre zu erweisen. In einem 
Musical wurde ihr Leben dargestellt, ihre Kindheit mit 7 Geschwistern in der Eifel und die Erfüllung 
ihres Traumes 1932 nach Indien gehen zu können, wo sie Tausenden die Hand reichte, die ihrer 
Hilfe bedurften. Es waren vor allem die Kinder, denen sie Mutter und Familie war, die sie aus 
größtem Elend herausholte, um sie zu verantwortungsbewussten Gliedern der Gesellschaft zu 
machen. 

Die Helpers of Mary sind ihre Erben, die ihr Werk in bewunderungswürdiger Weise fortführen, in 
ihrem Geist und ihrer Liebe zu den Armen. Rund 380 Schwestern arbeiten in ca. 60 Stationen, und 
vielleicht war es das schönste Geschenk an ihre Gründerin, dass allein im vergangenen Jahr 5 
neue Stationen eröffnet wurden.   

Ein besonderer Höhepunkt des Jahres 2009 war im Mai/Juni der Besuch der beiden Schwestern 
Leela (Generaloberin der Marys) und Rohini (frühere Oberin in Goa, wo die Spenden unseres 
Vereins über 3 Jahre hinflossen, damit ein Kinderhaus gebaut werden konnte, in dem ca. 50 Kinder 
eine Heimat fanden). Flug und Aufenthalt hier bei uns in Deutschland wurden privat finanziert, die 
Vereinskassen also nicht belastet.  

Damit die Schwestern nicht alle Helferkreise besuchen mussten, traf sich unser Team zusammen 
mit dem Verein aus Rheinfelden in Gundelfingen, bei der dortigen Gruppe. Es kam zu einem 
fröhlichen und herzlichen Wiedersehen. 
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Bei diesem Treffen am 18. Juni berichteten wir, dass sich auch in unserem Verein einiges geändert 
hat. Bei unserer Generalversammlung im April 2009 gab es Änderungen im Vorstand. Nach 37 
Jahren aktiver Arbeit im Verein, davon 18 Jahre als 2. Vorsitzende und 11 Jahre als 1. Vorsitzende 
übergab ich den Vorsitz des Vereins vertrauensvoll in die jüngeren Hände von Nicole Schmidt. 
Nicole arbeitet schon einige Jahre als Schriftführerin in unserem Team mit und hat durch die 
Adoption ihrer Tochter aus Indien eine persönliche Verbindung zu diesem Land. Da ich in meiner 
Herzenssache, in unserem Verein, nun als 2. Vorsitzende weiterarbeite, können Sie sich mit Ihren 
Fragen, Anregungen usw. weiterhin an mich oder an Nicole, Tel. 07844 869, wenden.  

Neben den neuesten Berichten der Schwestern über ihre Arbeiten, bat uns Schwester Leela bei 
ihrem Besuch, die Spenden aus 2009 für eine neue Station in Nagacode, Tamil Nadu/Südindien, zu 
überweisen.  

Im Juni dieses Jahres übernahmen die drei Schwestern Dharsana, Sandhya und Selvi diese total 
heruntergekommene Station. Dringend benötigt wird eine einfache Unterkunft, in der die Kinder 
und die Schwestern wohnen können. Nicht nur das ganze Leben wird sich dann in diesem Haus 
abspielen, sondern Waisen, ausgesetzten sowie missbrauchten Kindern wird hier Schulunterricht 
erteilt. Denn nur so haben diese Kinder, die bislang keine Schule besucht haben, eine Chance für 
ein künftig eigenständiges Leben. Daneben planen die Schwestern die Eröffnung von Balawadis 
(Vorschulen), um auch Kindern aus den Slums, die nicht im Heim wohnen, eine Chance auf 
Bildung zu geben. Zusätzlich möchten die Marys Frauengruppen organisieren, den Frauen 
Nähunterricht erteilen und diese mit Kleinstkrediten auf ihrem Weg in eine wirtschaftliche 
Eigenständigkeit unterstützen.  

Schon mit einer Spende von 2 Euro für einen Backstein können Sie helfen, dass dieses Haus 
gebaut werden kann. 

Ganz herzlich wollen wir uns bei allen Spendern bedanken, die anlässlich ihrer runden 
Geburtstage, goldenen Hochzeiten und Beerdigungen auf persönliche Geschenke und Blumen 
verzichteten und stattdessen um Spenden für den Andheri-Freundeskreis e.V. baten. 

Wie schon seit einigen Jahren, wird in der kleinen Kapelle auf dem Giersberg in Kirchzarten bei 
Freiburg, am 13.12.2009 um 17 Uhr, ein Volksmusikkonzert mit Harfen, Geigen und Flöten der 
‚Bratwurschtmusig, der Familien Barth und Buschle, stattfinden. Der gesamte Erlös fließt wie jedes 
Jahr zu den Helpers of Mary. Dazu laden wir auch Sie herzlich ein. 

Ihre Spendenbelege werden wir Ihnen im kommenden Januar zusenden. Bitte achten Sie darauf, 
dass wir Ihre vollständige Adresse mitgeteilt bekommen, denn nur so können wir Ihnen die 
Spendenbelege zusenden. 

Hinweisen möchten wir auch noch auf unsere Homepage unter www.andheri-freundeskreis.de 

Wir bedanken uns recht herzlich für Ihre liebevolle Unterstützung für die Ärmsten der Armen und 
wünschen Ihnen und Ihren Familien einen schönen Advent und ein besinnliches Weihnachtsfest. 

Ganz liebe Grüße senden Ihnen 

 

   Inge Gschwander       Nicole Schmidt  


